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QUELQUES MOTS SUR LA NUMÉROLOGIE 
 

 
 
POSTULATS DE BASE 
 
Nous sommes tous issus de la même source.  
Nous nous en détachons pour permettre à cette source de vivre des 
expériences de vie et de création.  
Au cours de ces différentes expériences, il y a celle de la vie matérielle et 
terrestre.  
Cette expérience terrestre se multipliera de nombreuses fois; l’idée étant 
de pouvoir vivre toutes les facettes possibles d’une âme incarnée. 
On dénombre 9 types d’expériences différentes; c’est pourquoi nous 
retrouverons dans cette méthode 9 vibrations fondamentales. 
Elles correspondent à la vibration pure de notre âme le temps de ce cycle 
d’expérience; mais pour aller plus loin dans l’expérimentation, nos âmes 
vont vivre 9 types de vies différentes dans chacune de leurs 9 vibrations. 
 
Il existe un cas particulier : parfois, après un cycle de neuf vies, nous 
choisissons de revenir pour partager notre expérience de ces 9 vies 
passées 
Nous venons avec un rôle d’enseignant, de guide. 
Une fois cette vie réalisée, nous repartons donc dans un nouveau cycle de 
9 ans, en recommençant par une année 1. 
 
 
QU’EST-CE QUE LA NUMÉROLOGIE? 
 
Le philosophe et mathématicien grec Pythagore (Vème  siècle avant 
Jésus-Christ) est reconnu comme étant le père spirituel de la numérologie. 
En véritable précurseur, il associait les nombres aux vertus, aux couleurs 
ou aux harmonies musicales, entre autres.  
Pour lui, toute chose dans l’Univers était composée de nombres et de 
figures géométriques.  
Il pensait également que l’âme est immortelle; et il parlait déjà de cycles et 
de chemins de vie. 
Un siècle plus tard, les pères de l’Église (Saint Ambroise, Saint Augustin, 
ou encore Saint Clément d’Alexandrie) ont utilisé les théories 
pythagoriciennes pour comprendre certains passages de la Bible; méthode 
encore utilisée au Moyen Âge. 
Le tout premier livre officiel sur la numérologie est sorti en 1905 aux 
État-Unis. Il s’intitule “The power of Numbers” et a été écrit par Mrs L.Dow 
Balliett.  
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La Kabbale et l’astrologie ont beaucoup inspiré les pionniers de cette jeune 
discipline et le vrai boum de cette méthode a eu lieu dans les années 1970, 
grâce au livre “The Numbers of Life”, de Kevin Quinn Avery. 
 
La numérologie est une méthode de connaissance de soi qui peut 
grandement nous aider à prendre des décisions et à faire des choix; car 
savoir ce qui est fondamental pour nous ou dans quelles émotions évolue 
notre âme peut rendre nos choix plus clairs. 
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LA TETRAKTYS DE PYTHAGORE 
 
 
 
La numérologie IPSÉITÉ est une lecture d'âme, supportée par la Tétraktys 
Pythagoricienne , qui nous permet de comprendre qui nous sommes au 
plus profond de nous-mêmes et ce que nous sommes venus incarner dans 
cette vie. 
 
C'est un outil fabuleux pour comprendre nos comportements; qu'ils soient 
bons ou mauvais, les accepter avec bienveillance et sans jugement, afin 
d'utiliser nos pleins potentiels et "ÊTRE" , tout simplement. 
 

-​ Si vous ne vous sentez pas à votre place, que ce soit dans votre 
vie professionnelle comme personnelle; 

-​ Si vous souhaitez identifier vos freins, vos ressources; 
-​ Si vous souhaitez comprendre voire stopper certains schémas 

répétitifs;  
-​ Si vous hésitez face à plusieurs choix professionnels 
-​ Si vous souhaitez juste mieux vous connaître; 

Alors n'hésitez plus et plongez au cœur de vous-même... 
 
Cette méthode est également un très bon support pour comprendre nos 
enfants et les accompagner dès leur plus jeune âge. 
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DESCRIPTION DE LA TETRAKTYS 
 
A: Outil de chemin de vie 
B: Outil de chemin de vie 
C: Chemin de vie      
D: Outil de chemin de vie 
E:Outil de chemin de vie 
F: Famille d’âmes 
G: Don à développer 
H: Don à développer 
I: Don inné 
J: Don inné 
K: Don inné 
L: Don à développer 
M: Don à développer 
N: Rôle d’incarnation 
O: Vibration d’âme 
P: Personnalité 
Q: Projet d’âme 
R: Mission de vie 
S: Mission de vie 
T: Mission de vie 
U: Réalisation 
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ETUDE NUMÉROLOGIQUE - MÉTHODE IPSÉITÉ  
 
 
 

LE FOND; L’ÊTRE PROFOND 
 
 
Vibration fondamentale 
Ce que votre âme « vibre » le plus, ce qu’elle est profondément et qu’elle 
vibrera le temps de 9 vies différentes (9 chemins de vie différents). 
Nous sommes des étincelles qui se sont détachées de la Source pour vivre 
différentes expériences de vie, dont la vie terrestre.  
Notre vibration fondamentale c’est la vibration de cette étincelle. 
Nous explorerons 9 vibrations fondamentales différentes, chacune 
expérimentant 9 chemins de vie différents.  
Notre vibration fondamentale est donc ce qui nous caractérise le plus, ce 
que nous sommes profondément. 
 
Potentiel / projet de votre âme  
Ce que votre âme souhaite développer le temps de cette vie, de cette 
incarnation, ce qu’elle souhaite « être » dans le « faire ». 
 
Personnalité  
Ce que vous êtes dans votre ego/personnalité, la façon dont les autres 
vous perçoivent. 
C’est ce que vous êtes et vibrez dans la « matière », dans votre corps, 
dans cette incarnation; et surtout ce que vous laissez voir de vous. 
 
Votre fil conducteur 
Ce vers quoi vous êtes poussé naturellement. Dès que vous vous éloignez 
de ce(s) «sujet(s)», vous y êtes ramené systématiquement.  
On peut donc voir ce fil conducteur comme un «garde fou » vous évitant de 
vous éloigner trop loin de vous-même. 
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CHEMIN À PARCOURIR LE TEMPS DE CETTE VIE 
 
 
Chemin de vie ainsi que les étapes, les outils de votre chemin de vie 
Ce que vous êtes venu expérimenter le plus intensément le temps de cette 
vie. C’est votre fil rouge, le fil conducteur de toute votre vie. C’est à voir 
comme un but à atteindre aussi; à l’image du chemin de montagne, comme 
l’explique Dan Millman. C’est à la fois le chemin déjà tracé (carte routière 
en poche) et le chemin à tracer (notre libre arbitre fait que nous ne sommes 
pas obligés de suivre la carte). 
 
 
 

LE FAIRE, LA FORME, LE « QUESKECHFOULA»  
 
 

Famille d'âmes 
La famille d'âmes dont vous faites partie.  
 
Rôle d'incarnation  
Ce que votre personnalité/ego souhaite accomplir, réaliser le temps de 
cette vie. Le rôle qu’elle vient endosser « concrètement ». 
 
Mission(s) de vie 
Ce que vous êtes venu faire « concrètement », ce que vous êtes venu 
accomplir. 
 
Dons, ressources, capacités et qualités 
Dons innés  
Ce qui vous nourrit, les belles facettes de votre personnalité. Ce sont ces 
dons que vous avez naturellement en vous, pour lesquels vous n’avez pas 
d’effort à fournir.  
Parfois, c’est tellement naturel que nous les oublions. 
 
Dons à développer 
Ce sont les dons que vous avez en vous et qui ne demandent qu’à être 
développés, utilisés, acceptés.Souvent, il en « reste sous la pédale » 
 
Réalisation  
Il s’agit de la façon dont votre alignement s’exprime lorsque vous êtes dans 
votre pleine  réalisation. Finalement, lorsque vous ressentez cet état, 
lorsque vous atteignez ce but, vous « validez », vous « vérifiez » que vous 
êtes bien au bon endroit, dans votre alignement. 
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VOS FREINS POTENTIELS 
 
 
Obstacle principal 
Votre plus gros axe de travail le temps de cette vie. 
Cet obstacle sera présent tout au long de votre vie.  
L’idée est donc d’en prendre conscience et même de «devancer » cet 
obstacle quand vous avez des projets. 
 
Handicaps karmiques  
Ce que vous ramenez à travailler, réparer, nettoyer de vies antérieures. 
Nous nous incarnons de nombreuses fois sur cette planète, avec pour but 
à chaque vie d’être «meilleur», plus «vertueux » que la fois précédente; ce 
qui nous demande de réparer les erreurs faites dans nos vies précédentes.  
 
La Terre est donc le lieu où nous venons « purger nos peines » pour 
réussir à devenir meilleur afin de poursuivre notre expérience de vie dans 
d’autres lieux, dimensions, etc.  
Voici les sujets sur lesquels vous avez décidé de travailler, voire de régler 
le temps de cette vie. 
 
Quand nous nous incarnons, le voile de l’oubli fait que nous ne nous 
souvenons pas de ce que nous sommes venus travailler; mais nos cellules, 
elles, le savent ! 
 
 

 
L’ICI ET MAINTENANT 

 
 
Cycle formatif 
L’enfance et le début de l’âge adulte. 
 
Cycle productif 
De l’âge adulte à la fin de carrière. 

 
Cycle des moissons  
Cycle de fin de carrière et retraite. 

 
Année personnelle 
Ce que l’année vous réserve (à partir de votre date d’ anniversaire) 
 
Année universelle  
Ce que l’année vous réserve (à partir du 1er janvier) 
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Adresse actuelle 
La vibration de votre habitat, lieu professionnel, etc… 
 
 
 

LITHOTHÉRAPIE 
 
 
Bracelet “Chemin de vie” 
Un bracelet personnalisé en fonction de votre thème afin de vous 
accompagner vers votre réalisation. 
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